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PRESCRIPTION MEDICALE IDEL : INSULINE BASALE



Date : 

Prescripteur :

Patient : 


Objectifs glycémiques souhaités : 



FAIRE PRATIQUER PAR UNE IDE A DOMICILE TOUS LES JOURS, DIMANCHE ET JOURS FERIES COMPRIS, LE SOIR :
1. Préparation du pilulier et vérification de la prise médicamenteuse
2. Mesure de la glycémie capillaire le soir avant le repas
3. Injection sous cutanée d’insuline XXX. Adaptation de la dose selon le protocole suivant :
-Si glycémie le matin à jeun < 0.80g/L : baisser le jour même la dose de 2 UI.
-Si glycémie le matin à jeun comprise entre 0.80g/L et 1.30g/L : laisser la même dose que la veille.
-Si glycémie le matin à jeun > 1.40g/L pendant 3 jours de suite : augmenter la dose de 2 UI.
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