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_ Objectifs glycémiques selon le profil du patient

Profil du patient

HbA1c cible

La plupart des patients avec DT2
D12 nouvellement diagnostiqué, dont Fespérance do vie est > 15 ans of sans ant-
cédent cardio-vasculaire
- D12:
Cas général = avec comorbidité grave avérée et/ou une espérance de vie imitée (< 5 ans)
« ouavec dos complications macrovasculairos évoludes 8%
« ou ayant une longue durée d'évolution du diabéte (> 10 ans) et pour lesquels a
la ciblo do 7 % 'avore diffci 4 altoindo car Fintonsification mécicamontouse
provoque des hypoglycémies sévéres
Dites « vigoureuses » dont Fespérance de vie est jugée salisfaisane 7%
Dites = fragiles », & Fétat de santé intermédiaire el 4 risque de basculer dans la e
calégorie des malades <
Personnes agées o
Dites « malades » dépendantes, en mauvais état de santé en raison d'une <g mics.
polypathologie chronique évoluée génératice de handicaps ot dun isolement wfm‘('; el
sockl enire 112 g1
Pationts avec ATCD de complication macrovasculaire considérée comme non
évoluéo 7%
Pationts avoc ATCD do compiication macrovascuiro considéréo comimo évoluge :
Patients avee « infarctus du myocarde (DM) avec insuffisance cardiaque
T - attointo coronarionne sévere (ironc commun ou atfeinte tironculaio ou atteinte
cardio-vasculaires de 'interventriculaire antérieur [IVA] proximal) <8%
« altointo polyartériolo au moins doux territoires artériols symplomatiques)
« artériopathie obitérante des membres inférieurs (AOMI) symptomatique
« accident vasculaire cérébral récent (< 6 mois)
IRC modérée (stades 3A” et 3) <7%
ST | 1Ro sévere outeminale fstades 4 et 5) <8%
Avant denvisager la grossesse <65%
Patientes enceintes
ou envisageant de <65%
Pétre rossosse et glycémies <095 g/
Durantla g ajeunet<120g/en
post-prandial a2 heures.

(motiormino, voiro nfibitours dos alphaglucosidases).

1. Sous réserve détr alteint par la mise en cauvre ou e renforement des mesures hygiéno-diététiques pus, en cas déchec, par une monothérapie ordle

2. Stados 3A : DFG et 45 o 50 m/min/173 7, 95 : DFG entro 30 et 44 mUimin/1,73 m, stades 4 : ontr 15 20 mUmn/ 1,73 mP et 5 - < 15 mAmin/173 e,
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